PascaleCédra

Agricultrice en Normandie

Ferme du Val Fleuri - Castillon - Calvados

Ded ,afam CLLdirned Agricultrice,  déve des poules

pondeuses en plein air a proximité de

avee @d, l/om é&l/éed/ Bayeux. Elles pdturent et picorent des

grains certifiés sans OGM?, sans soja
et sans huile de palme.

Aux produits de ma ferme, j’ai marié
les saveurs du cidre, du calvados ou
du pommeau pour cuisiner

ces plats délicieusement normands !

Macérés dans le pommeau et cuits

dans la graisse de canard, 4 gésiers Fillelted au calvadod
confits a déguster avec une salade. .
3 aux ﬂOﬂ?/ﬂﬁda o alx lladind

p 42 o l‘ée b wa Pour varier les plaisirs, mes volailles

o sont cuisinées a différentes saveurs.
Morceaux de poule cuisinés avec Des produits 100% volaille.

du cidre et différents légumes.
lerrine nounande

e Confectionnée avec les foies de mes
volailles confits dans la graisse de
porc et cuisinés avec du calvados.
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Pascale’Cédra

Agricultrice en Normandie

Ferme du Val Fleuri - Castillon - Calvados

OMM d/ldé@d/ Farmer, I raise laying hens outdoor

. . . near Bayeux. They graze and peck
w L% me/w/ med grains certified without GMO?,
[/Z without soya and without palm oil.
”?% To my farm products, I associated

the flavours of cider, calvados

or pommeau to cook
these delicious Norman dishes!
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Marinated in pommeau and cooked P&%ZZ&L au ca&/aa’(m,

in fat of duck, 4 confit gizzards to be aux ,QOW ow QU kaldind

savoured with a salad.

For different pleasures, my chickens are
e X cooked in various flavours :
p W W&e au Cm calvados, apples or grapes.

Hen cooked in cider with Products with 100% chicken.
lerrine nounande
Made with my chickens livers confit in
fat of pork and cooked with calvados.
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& ed m cuLdueed Agricultrice, jéléve des poules

. _ _ pondeuses en plein air a proximité de

avec &d/ 4 om e@l/ eed Bayeux. Elles paturent et picorent des
grains certifiés sans OGM?, sans soja

m ma Mm et sans huile de palme.

Aux produits de ma ferme, j’ai marié
les saveurs du cidre, du calvados ou

du pommeau pour cuisiner
ces plats délicieusement normands !

Macérés dans le pommeau et cuits
dans la graisse de canard, 4 gésiers

confits a déguster avec une salade. pl%d&t au Cdé/ i 4
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Morceaux de poule cuisinés avec ou QUL audind
du cidre et différents légumes. Pour varier les plaisirs, mes volailles

& sont cuisinées a différentes saveurs.
Des produits 100% volaille.
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0 o 0 Farmer, I raise laying hens outdoor
with chickend raided I

near Bayeux. They graze and peck

[/Z W grains certified without GMO®,
”?% without soya and without palm oil.
To my farm products, I associated

the flavours of cider, calvados

or pommeau to cook
these delicious Norman dishes!
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Marinated in pommeau and cooked
in fat of duck, 4 confit gizzards to be

savoured with a salad. p&%m auw m&/wd/,
aux pornuned

Hen cooked in cider with

For different pleasures, my chickens are

- cooked in various flavours :

: S “%i\‘ calvados, apples or grapes.
- i Products with 100% chicken.
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